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Дана навчальна дисципліна є теоретичною основою сукупності знань та вмінь, що формують 
профіль фахівця в області маркетингу. Вивчення дисципліни забезпечує одержання необхідних 
теоретичних знань, без якого неможлива робота сучасних фахівців. Знання дисципліни надає мож-
ливість підвищити якість маркетингу, і, як наслідок, забезпечити стабільний розвиток бізнесу 
підприємства. 

Передумовами для вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності, охорона праці та цивільний 
захист» є безпека життєдіяльності людини, цивільний захист та охорона праці.
Навчальна дисципліна «Безпека життєдіяльності, охорона праці та цивільний захист» базується на 
знаннях основних дисциплін природничо-наукових дисциплін, які закладають основи формування 
знань, умінь, навичок, що визначаються кінцевими цілями програми, необхідних у професійній 
діяльності.

Метою викладання навчальної дисципліни «Безпека життєдіяльності, охорона праці та цивільний 
захист» є формування у майбутніх фахівців компетенцій, знань, умінь та навичок для здійснення 
професійної діяльності за спеціальністю з урахуванням ризику виникнення техногенних і природ-
них небезпек.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Безпека життєдіяльності, охорона праці та цивіль-
ний захист» є: 
•  набуття студентами знань, умінь і ефективно організовувати безпечну життєдіяльність з 
обов’язковим урахуванням вимог безпеки праці;
•  гарантуванням збереження життя, здоров’я та працездатності працівників у різних сферах 
професійної діяльності, захисту персоналу, населення, матеріальних та культурних цінностей в 
умовах природних, техногенних та соціально-політичних небезпек;
• вивчення основних положень безпеки життєдіяльності.

ПРН 1. Демонструвати знання і розуміння теоретичних основ та принципів провадження маркетин-
гової діяльності. 
ПРН 3. Застосовувати набуті теоретичні знання для розв’язання практичних завдань у сфері 
маркетингу

3 кредити ЄКТС / 90 академічних годин
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Коротка анотація дисципліни

Результати навчання

Кредити ECTS

Передумова вивчення дисципліни

Мета та цілі дисципліни

1

4

5

2

3
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Структура дисципліни6
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1 семестр 1 семестр Так 1 курс Цикл загальної 
підготовки

Ознаки дисципліни

Термін
викладання Семестр

Міжнародна
дисциплінарна
інтеграція

Курс
(рік навчання)

Цикли:
загальної підготовки/
професійної підготовки/
вільного вибору
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Категорійно-понятійний апарат безпеки життєдіяльності. 
Класифікація небезпек, як фактор рівня безпеки.
Здоров'я людини як основна передумова її безпеки. 
Ергономічні обґрунтування оцінки у БЖД
Загальні питання ОП. Законодавча та нормативна база України з ОП.
Організація ОП на виробництві. Види навчаня з ОП
Аналіз умов праці за показниками шкідливості та небезпечності чинників виробничого середовища, 
важкості та напруженості трудового процесу
Аналіз травматизму та професійної захворюваності.   
Розслідування та облік нещасних випадків
Основи цивільного захисту. Державна політика у сфері ЦЗ України в умовах НС.
Надзвичайні ситуації та їх наслідки. Захист населення і території в умовах НС 

Перелік обов’язкових завдань7

1. Методологічні основи забезпечення безпеки життєдіяльності. Безпека в системі «люди-
на-техніка-середовище». Застосування ризик-орієнтованого підходу для побудови ймовірнісних 
структурно-логічних моделей виникнення і розвитку небезпек.
2. Опрацювання Законів України «Про охорону здоров’я», «Про забезпечення санітарного та 
епідемічного благополуччя населення». Шкідливі звички та їх вплив на стан здоров’я.
3. Законодавча та нормативна база України з ОП. Опрацювання Закону України «Про охорону 
праці».
4. Опрацювання «Типового положення про навчання з питань охорони праці».
5. Ознайомитись з одиницями виміру показників класифікаційної ознаки НС та їх пороговими 
значеннями у природному середовищі, виробничій, транспортній та інших сферах життєдіяльності.
6. Опрацювання КЦЗУ. Розділ 5 - «Запобігання надзвичайним ситуаціям», ISO13571:2007 
«Небезпечні для життя чинники пожежі. Настанови щодо оцінювання часу, необхідного для 
евакуації, за даними про пожежі».
7. Ознайомитись з основними методами виявлення природних вражаючих факторів, номен-
клатурою та одиницями їх виміру.
8. Ознайомитись з комплексом робіт на об’єкті з попередження НС, викликаної аварією з 
викидом небезпечних хімічних речовин, локалізацією та ліквідацією наслідків забруднення місце-
вості, води, продовольства з урахуванням чинних галузевих норм і правил хімічного контролю. 

Перелік вибіркових завдань8



Система оцінювання та вимоги10

У процесі вивчення дисципліни здійснюється поточний та підсумковий контроль знань студентів.
Підсумкова оцінка у формі іспиту виставляється відповідно до сумарного рейтингу студента. 
https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf
За результатами поточного контролю протягом семестру студент може отримати максимально – 100 
балів, мінімальна сума балів, що дозволяє студенту бути атестованим з дисципліни – 60 балів.
Співвідношення між національними та ЄКТС оцінками і рейтингом студента:
https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf
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Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач освіти за поточну навчальну діяльність за 
семестр для допуску до підсумкового контролю – 36 балів. Оцінка за дисципліну визначається як 
сума підсумкового балу за поточну діяльність та балу за підсумковий контроль і виражається за 
багатобальною шкалою.
Оцінка з дисципліни, яка завершується іспитом, визначається як сума балів  за поточну навчальну 
діяльність (не менше 36), бали за індивідуальну самостійну роботу здобувача освіти (не більше 6) та 
балів за іспит (не менше 24).
Загальний бал з дисципліни становить 100. Сумарна оцінка за вивчення дисципліни виставляється 
за національною та європейською шкалою.     
Підсумковий контроль у формі іспиту проводиться після завершення вивчення усіх тем дисципліни 
і складається здобувачами освіти у період залікової сесії. 
 https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

Умови допуску до підсумкового контролю 11

Студент, який з поважних причин, підтверджених документально, не підлягав поточному контролю 
має право пройти поточний контроль у двотижневий термін після повернення до навчання.

Політика щодо пропусків занять та виконання завдань 
пізніше встановленого терміну13

Для продуктивної навчально-пізнавальної діяльності студентів при вивченні дисципліни здійсню-
ються актуальні лекції та семінари у вигляді презентацій, кейсів, робота в групах, семінарів-диску-
сій. На заняттях та під час перебування в університеті студент повинен поважно ставитися до 
викладачів, співробітників та інших студентів, відвідувати заняття згідно з розкладом, приходити 
вчасно і не залишати аудиторії без дозволу викладача. Необхідно виконувати всі академічні завдан-
ня і роботи у визначені терміни. Викладач, у свою чергу повинен постійно підвищувати свій профе-
сійний рівень, педагогічну майстерність, загальну культуру, забезпечувати умови для засвоєння 
студентами навчальних програм на рівні обов’язкових вимог щодо змісту, рівня та обсягу освіти, 
сприяти всебічному професійному розвитку студентів. Обов’язково дотримуватися навчально-тема-
тичного плану, не спізнюватися на заняття, не допускати жодних проявів корупції, дискримінації, 
булінгу, цькування та утиску прав здобувачів освіти.

Політика дисципліни12
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Студент, що був відсутній на заняттях без поважних причин, не брав участі у заходах поточного 
контролю, не ліквідував академічну заборгованість, не допускається до підсумкового семестрового 
контролю знань з цієї дисципліни, а в день складання екзамену в екзаменаційній відомості науко-
во-педагогічним працівником виставляється оцінка «недопущений». Повторне складання екзамену з 
дисципліни призначається за умови виконання всіх видів навчальної, самостійної (індивідуальної) 
роботи, передбачених робочою навчальною програмою дисципліни, i проводиться згідно із затвер-
дженим директоратом графіком ліквідації академічної заборгованості. 
https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

Політика щодо пропусків занять та виконання завдань 
пізніше встановленого терміну13

Учасники освітнього процесу керуються принципами академічної доброчесності
https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf 

Політика дотримання академічної доброчесності14

Основна (базова):
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навч. посіб. до лаб. практикуму/ Н. В. Кузнецова, В. В. Кручина, Г. В. Мигаль, В. Л. Клеєвська. – 
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Рекомендовані джерела інформації15



Якщо Ви бажаєте успішно засвоїти цей предмет, необхідно бути:
- наполегливим, уважним і допитливим;
- креативним і життєрадісним, відкритим для спілкування та дискусій;
- готовим отримувати інформацію і знання з предмету не лише на лекціях, а й у позааудиторний час.
До зустрічі!

Поради з успішного навчання на курсі16
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13. Перелік робіт, де є потреба у професійному доборі. Наказ МОЗ України та Держнаглядохоронпра-
ці України від 23.09.1994 р. № 263/121. 
14. Рекомендації щодо побудови, впровадження та удосконалення системи управління охороною 
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Accountability International. 
18. Міжнародний стандарт ISO 26000:2010 – «Настанова по соціальній відповідальності». ISO 26000: 
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19. Міжнародний стандарт OHSAS 18001:2007 Occupational health and safety management systems – 
Requirements. Системи менеджменту охорони праці – Вимоги.
 20. Міжнародний стандарт OHSAS 18002, Guidelines for the implementation of OHSAS 18001. Наста-
нова по впровадженню OHSAS 18001.

 ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ:
1. http://www.dnop.kiev.ua - Офіційний сайт Державного комітету України з промислової безпеки, 
охорони праці та гірничого нагляду http://www.mon.gov.ua - Офіційний сайт Міністерства освіти і 
науки, молоді та спорту України. 
2. http://www.mns.gov.ua - Офіційний сайт Міністерства надзвичайних ситуацій України. 
3. http://www.social.org.ua - Офіційний сайт Фонду соціального страхування від нещасних випадків на 
виробництві та професійних захворювань України.
 4. http://base.safework.ru/iloenc - Энциклопедия по охране и безопасности труда МОТ.
 5. http://base.safework.ru/safework - Библиотека безопасного труда МОТ. 
6. http://www.nau.ua - Інформаційно-пошукова правова система «Нормативні акти України (НАУ)».
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