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Сторінка 

дисципліни 

QR Code:  

Форма 

підсумкового 

контролю  

Екзамен 

Коротка 

анотація 

дисципліни 

Експериментальна психологія вивчає різні види дослідження 

психічних явищ за допомогою експериментальних методів. Однак 

експериментальна психологія включає не тільки дослідження 

загальних закономірностей перебігу психічних процесів, але й 

індивідуальні відмінності чутливості, часу реакції, пам’яті, асоціацій 

та ін. Дисципліна важлива для вивчення тому, що тісно пов’язана із 

науковими дослідженнями у біологічних, технічних та соціальних 

сферах теоретичного пізнання.  

Передумова 

вивчення 

дисципліни 

Атестат про повну загальну середню освіту, сертифікати ЗНО. 

Вступні екзамени з фаху. Решта вимог визначаються правилами 

прийому на освітньо-професійну програму бакалавра. 

Мета та цілі 

дисципліни  

Мета: вивчити основи проведення наукових досліджень: 

теоретичних, емпіричних та прикладних; вивчити предмет, методи і 

історію становлення експериментальної психології, основи 

проведення експериментального дослідження: його види, етапи, 

засоби обробки, інтерпретації та представлення результатів 

дослідження.  

Цілі вивчення дисципліни:  

- вивчити предмет, методи, історію експериментальної психології;  

- знати класифікацію методів наукового дослідження, їх недоліки та 

переваги;  

- дати характеристику основним видам наукового дослідження: 

теоретичному, емпіричному та прикладному; охарактеризувати види 



експериментального дослідження, знати етапи його проведення; 

- вивчити психологічні особливості проведення експериментального 

дослідження: виявити роль експериментатора та випробуваного в 

ситуації психологічного експеримента;  

- вивчити основні види планування експеримента, дати 

характеристику експериментальним та неекспериментальним планам. 

- знати теорію психологічних вимірювать, види вимірів, поняття 

«шкали»;  

- знати прийоми представлення результатів психологічного 

дослідження. 

Результати 

навчання 

Отриманні знання дозволять: 

Знати: 

 класифікацію методів психологічного дослідження; 

 особливості організації та проведення психологічного 

експерименту; 

 експериментальні змінні та методи їхнього контролю; 

 основні експериментальні та неекспериментальні плани; 

 поняття кореляційне дослідження та його типи; 

 типи шкал та шкальні перетворення; 

 особливості інтерпретації та узагальнення результатів 

психологічного дослідження. 

Вміти: 

 ставити проблему, виділяти об’єкт, предмет дослідження, 

підбирати методи дослідження психічних явищ; 

 формувати експериментальну вибірку; 

 складати план експериментального дослідження; 

оформлювати протокол проведення психологічного дослідження, 

робити інтерпретацію отриманих даних та узагальнювати їхні 

результати. 

Кредити 

ECTS 

Дисципліна включає 4 кредити, 2 змістові модулі та екзамен, як 

форму підсумкового контролю. Загальна кількість годин – 120 (з них: 

48 – аудиторних і 72 – самостійної роботи студента).  

Структура 

дисципліни 

Найменування тем Лекції Практичні Самостійн

а робота 

Змістовий модуль І. Вступ до 

експериментальної психології. 

Тема 1.  Становлення і розвиток 

експериментального методу в 

психології 

2 1 4,5 

Тема 2.   Методологічне 

забезпечення психологічних 

досліджень 

2 1 4,5 

Тема 3. Спостереження як метод 

психологічного дослідження 
2 1 4,5 



Тема 4. Вербально-комунікативні 

методи в психології 
2 

1 
4,5 

Тема 5. Анкетування та інтерв'ю 

як метод дослідження особистості 

в психології 

2 

 

1 4,5 

Тема 6. Експеримент як метод 

психологічного дослідження 
2 

1 
4,5 

Тема 7. Експериментальні змінні 

та способи їх контролю 
2 1 4,5 

Тема 8. Оцінка якості 

проведеного експерименту 
2 1 4,5 

Змістовий модуль ІІ. Організація 

експерименту в психології. 

Тема 9. Характеристика і 

особливості експериментальних 

планів 

2 1 4,5 

Тема 10.  Особливості 

доекспериментальних і 

квазіекспериментальних планів 

2 1 4,5 

Тема 11. Соціально-психологічні 

аспекти психологічного 

експерименту 

2 1 4,5 

Тема 12. Психологічне 

тестування 
2 1 4,5 

Тема 13. Традиційна 

психометрична парадигма 

конструювання тестів і шкал 

2 1 4,5 

Тема 14. Експериментальне 

моделювання 
2 1 4,5 

Тема 15. Обробка даних 

психологічних досліджень 
2 1 4,5 

Тема 16. Інтерпретація та 

представлення результатів 

психологічних досліджень 

2 1 4,5 

 

Перелік 

обов’язкових 

завдань  

Планується виконання здобувачами вищої освіти обов’язкових та 

додаткових декількох видів завдань: підготовка доповідей за заданою 

проблематикою дисципліни, поглибленого опрацювання окремих 

лекційних тем або питань; підготовка до поточного контролю знань, 

що полягає в опрацюванні контрольних запитань, питань для 

самодіагностики, самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу 

за зазначеною тематикою; систематизація вивченого матеріалу для 

підготовки до екзамену, а також обов’язкових письмових 

індивідуальних навчально-дослідних завдань (за вибором студента). 

Перелік Самостійна розробка та апробація тестових методик за темами 



вибіркових 

завдань 

практичних занять на парах. 

Ознаки 

дисципліни 
Термін 

викладанн
я 

Семест
р 

Міжнародна 

дисциплінарн
а 

інтеграція 

Курс рік 
(навчання

) 

Цикли: загальної 

підготовки/ 

професійної 

підготовки/ 

вільного вибору 

1 семестр 4 так 2 курс Цикл професійної 

підготовки 
 

Технічне й 

програмне 

забезпечення/ 

обладнання 

Доступ до мережі Інтернет, ноутбук, планшет, смартфон або ПК. 

Система 

оцінювання та 

вимоги 

Загальна 

система 

оцінювання 

дисципліни 

У процесі вивчення дисципліни здійснюється поточний та 

підсумковий контроль знань студентів. 

Підсумкова залікова оцінка виставляється відповідно до сумарного 

рейтингу студента. 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 

 

За результатами поточного контролю протягом семестру студент 

може отримати максимально – 100 балів, мінімальна сума балів, що 

дозволяє студенту бути атестованим з дисципліни – 60 балів. 

Максимальна кількість балів за наступні види оцінювання становить: 

 модуль 1 = 30 балів; 

 модуль 2 = 30 балів; 

 семестровий екзамен = 40 балів. 

Співвідношення між національними та ECTS оцінками і 

рейтингом студента: QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 

 

Умови допуску 

до 

підсумкового 

контролю  

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач освіти за 

поточну навчальну діяльність за семестр для допуску до підсумкового 

контролю – 36 балів. Оцінка за дисципліну визначається як сума 

підсумкового балу за поточну діяльність та балу за підсумковий 

контроль і виражається за багатобальною шкалою. 

Загальна бал з дисципліни становить 100. Сумарна оцінка за вивчення 

дисципліни виставляється за національною та європейською шкалою.      

 

 

Підсумковий контроль у формі екзамену проводиться після 

завершення вивчення усіх тем дисципліни і складається здобувачами 

освіти у період екзаменаційної сесії. Екзамен проводиться згідно з 

розкладу. 

 

https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf
https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf


QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

 

Політика 

дисципліни 

Викладання навчальної дисципліни передбачає: 

здійснення пошуку інформації з різних джерел для вирішення 

професійних завдань в т.ч. з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій;  

здійснення реферування наукових джерел, обґрунтовування власної 

позиції, робити самостійні висновки;  

демонстрації соціально відповідальної та свідомої поведінки, 

слідування гуманістичним та демократичним цінностям; 

дотримання відповідального ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку.  

Політика 

щодо 

пропусків 

занять та 

виконання 

завдань 

пізніше 

встановленого 

терміну 

Студент, який з поважних причин, підтверджених документально, не 

підлягав поточному контролю має право пройти поточний контроль у 

двотижневий термін після повернення до навчання. 

Студент, що був відсутній на заняттях без поважних причин, не брав 

участі у заходах поточного контролю, не ліквідував академічну 

заборгованість, не допускається до підсумкового семестрового 

контролю знань з цієї дисципліни, а в день складання екзамену в 

екзаменаційній відомості науково-педагогічним працівником 

виставляється оцінка «недопущений». Повторне складання екзамену з 

дисципліни призначається за умови виконання всіх видів навчальної, 

самостійної (індивідуальної) роботи, передбачених робочою 

навчальною програмою дисципліни, i проводиться згідно із 

затвердженим директоратом графіком ліквідації академічної 

заборгованості.  

 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

 

Політика 

дотримання 

академічної 

доброчесності 

Учасники освітнього процесу керуються принципами академічної 

доброчесності QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf 

Рекомендовані 

джерела 

інформації 

Основна література 

1. Бондарчук О.І. Експериментальна психологія: Курс лекцій. – К.: 

МАУП, 2003. – 120 с. 

2. Горбунова В. В. Експериментальна психологія в схемах і 

таблицях. Навчальний посібник. — Житомир, 2005. — 94 с. 

3. КорніловаТ. В.. Експериментальна психологія: Теорія і методи: 

Підручник для вузів. - М.: Аспект Пресс. 2002 - 381 с. 

4. Макаревич P.А.. Експериментальна психологія: теоретичні 

основи, лабораторний практикум: Учеб. посібник. - Мн.: 

https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf
https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf
https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf


Університетське. 2000 - 173 с. 

5. Максименко С. Д., Носенко Е. Л. Експериментальна психологія 

(дидактичний тезаурус). Навч. посібник. — К.: МАУП, 2002.— 128 с. 

6. Основи психології / За заг. ред. О. В. Киричука, В. А. Роменця. — 

К.: Либідь, 1995. — 632 с. 

Додаткова література 

1. Боришевський М. Й. Особистість у вимірах самосвідомості : 

[монографія] / М.Й. Боришевський. – Суми : Видавничий будинок 

«Еллада», 2012. – 608 с. 

2. Галян О. І. Експериментальна психологія : навч. посіб. / О. І. Галян, 

І. М. Галян. – К. : Академвидав, 2012. – 400 с. 

3. Копець Людмила. Класичні експерименти в психології : навч. 

посіб. – К. : Вид. дім «Києво-Могилянська академія», 2010. – 283 с. 

4. Шейко В.М. Організація та методика науково-дослідницької 

діяльності: Підручник. К.: Знання-Прес, 2002. - 295 с. 

Додаткові інформаційні ресурси 

1. http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-

teoreticheskie.html 

2. http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-teoriya-

metodyi.html 

Поради з 

успішного 

навчання на 

курсі 

1. Для успішного навчання на курсі потрібно багато працювати. Це 

означає регулярне відвідування лекційних занять та сумлінна 

підготовка до практичних. Бажана активна участь в обговорюваннях 

питань на парах. 

 

 

http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-teoreticheskie.html
http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-teoreticheskie.html
http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-teoriya-metodyi.html
http://socio.125mb.com/eksperimentalnaya-psihologiya-teoriya-metodyi.html

