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Дисципліна Психодіагностика 

Викладач Вишневська Олена Павлівна, к.психол.н., доцент кафедри туризму та 

соціально-гуманітарних дисциплін 

Профайл 

викладача  

QR Code:  

Консультації: 

Очні 

консультації 

Онлайн 

консультації  

 

 

Понеділок 11.00-13.00 

 

Понеділок 13.00-15.00 

Контактний 

телефон 

 +30955020160 Viber 

E-mail оlenavysnevska@ieu.edu.ua 

 

Сторінка 

дисципліни 

QR Code:  

Форма 

підсумкового 

контролю  

Екзамен 

Коротка 

анотація 

дисципліни 

Психодіагностика як наука є однією з найважливіших складових 

систем психологічних знань. Вона водночас об’єднує як теоретичні 

аспекти, так й найцікавіші практичні. Саме тому вона складна за 

структурою, але завдяки знанням, які вона дає спеціалісту, вона 

відкриває двері для таких напрямків практичної діяльності як: 

психокорекція, психотерапія, психологічне консультування тощо. 

Передумова 

вивчення 

дисципліни 

Атестат про повну загальну середню освіту, сертифікати ЗНО. 

Вступні екзамени з фаху. Решта вимог визначаються правилами 

прийому на освітньо-професійну програму бакалавра 

Мета та цілі 

дисципліни  

Мета дисципліни полягає у тому, щоб підготувати найкращих 

фахівців у сфері розв’язання складних задач, які пов’язані із 

діагностичною психолога-практика, навчити у процесі навчання 

професійній діяльності, яка передбачає велику кількість наукових 

досліджень, розробку проєктів та впровадження інновацій. 

Цілі вивчення дисципліни: 

- забезпечення високого рівня теоретичної та практичної підготовки 

майбутніх спеціалістів за допомогою формування 

психодіагностичної системи знань; 

- створення сприятливих умов для розвитку особистісних 

характеристик кожного студента в колективі; 

- сприяння розвитку відповідного психодіагностичного мислення, 

яке безпосередньо впливає на майбутню компетентність фахівця. 

Результати Отриманні знання дозволять: 



навчання знати: 

- теоретичні та практичні засади психологічної діагностики: предмет, 

об’єкт, мету, завдання дисципліни та взаємозв’язок із іншими 

галузями психологічної системи знань; 

- аспекти математичного аналізу отриманих під час досліджень 

емпіричних знань; 

- динаміку розвитку психологічної науки в умовах змін життя 

сучасного суспільства. 

вміти: 

- проявляти високий рівень вміння проводити діагностичне 

дослідження у різних сферах особистості; 

- діагностувати психологічні та психічні розлади людини за 

допомогою спеціально розроблених методичних матеріалів; 

- працювати у сфері практичної психології, вдосконалюючи та 

створюючи нові психодіагностичні підходи, методи та техніки. 

Кредити 

ECTS 

Дисципліна включає 6 кредитів, 2 змістові модулі та екзамен, як 

форму підсумкового контролю. Загальна кількість годин – 180 (з них: 

96 – аудиторних і 84 – самостійної роботи студента).  

Структура 

дисципліни 

Найменування тем Лекції Практичні Самостійн

а робота 

Змістовий модуль І. Вступ до 

психодіагностики 

Тема 1.   Психодіагностика як 

наука та практична галузь знань 

2 4 6 

Тема 2.    Історія психологічної 

діагностики 
2 4 5 

Тема 3. Класифікація 

психодіагностичних методик 
2 4 5 

Тема 4. Психометричні вимоги до 

побудови і перевірки методик 
2 

4 
5 

Тема 5. Психодіагностика 

самосвідомості 
2 

4 
5 

Тема 6. Діагностика інтелекту та 

здібностей 
2 

4 
5 

Тема 7. Психодіагностика 

креативності 
2 

4 
5 

Тема 8.  Психодіагностика 

особистості 
2 

4 
6 

Змістовий модуль ІІ. Основні 

способи організації 

психодіагностичних досліджень 

Тема 9.  Діагностика 

темпераменту 

2 4 6 

Тема 10.   Діагностика характеру 2 4 5 



Тема 11.   Проективні методи 2 4 5 

Тема 12.   Психодіагностика 

мотивації 
2 4 5 

Тема 13.  Діагностика цінностей, 

інтересів, нахилів, спрямованості 

особистості 

2 4 5 

Тема 14.  Діагностика емоційної 

сфери та емоційно-особистісної 

дезадаптації 

2 4 5 

Тема 15.  Психодіагностика 

міжособистісних взаємин 
2 4 5 

Тема 16.  Професійно-етичні 

принципи в психодіагностиці 
2 4 6 

 

Перелік 

обов’язкових 

завдань  

Планується виконання здобувачами вищої освіти обов’язкових та 

додаткових декількох видів завдань: підготовка доповідей за заданою 

проблематикою дисципліни, поглибленого опрацювання окремих 

лекційних тем або питань; підготовка до поточного контролю знань, 

що полягає в опрацюванні контрольних запитань, питань для 

самодіагностики, самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу 

за зазначеною тематикою; систематизація вивченого матеріалу для 

підготовки до екзамену, а також обов’язкових письмових 

індивідуальних навчально-дослідних завдань (за вибором студента). 

Перелік 

вибіркових 

завдань 

Самостійне вивчення перспектив сучасного розвитку 

психодіагностики як науки в Україні. 

Ознаки 

дисципліни 
Термін 

викладанн
я 

Семест
р 

Міжнародна 

дисциплінарн
а 

інтеграція 

Курс рік 
(навчання

) 

Цикли: загальної 

підготовки/ 

професійної 

підготовки/ 

вільного вибору 

1 семестр 3 так 2 курс Цикл професійної 

підготовки 
 

Технічне й 

програмне 

забезпечення/ 

обладнання 

Доступ до мережі Інтернет, ноутбук, планшет, смартфон або ПК. 

Система 

оцінювання та 

вимоги 

Загальна 

система 

оцінювання 

дисципліни 

У процесі вивчення дисципліни здійснюється поточний та 

підсумковий контроль знань студентів. 

Підсумкова залікова оцінка виставляється відповідно до сумарного 

рейтингу студента. 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 

 

За результатами поточного контролю протягом семестру студент 

може отримати максимально – 100 балів, мінімальна сума балів, що 

https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf


дозволяє студенту бути атестованим з дисципліни – 60 балів. 

Максимальна кількість балів за наступні види оцінювання становить: 

 модуль 1 = 30 балів; 

 модуль 2 = 30 балів; 

 семестровий екзамен = 40 балів. 

Співвідношення між національними та ECTS оцінками і 

рейтингом студента: QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 

 

Умови допуску 

до 

підсумкового 

контролю  

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач освіти за 

поточну навчальну діяльність за семестр для допуску до підсумкового 

контролю – 36 балів. Оцінка за дисципліну визначається як сума 

підсумкового балу за поточну діяльність та балу за підсумковий 

контроль і виражається за багатобальною шкалою. 

Загальна бал з дисципліни становить 100. Сумарна оцінка за вивчення 

дисципліни виставляється за національною та європейською шкалою.      

 

 

Підсумковий контроль у формі екзамену проводиться після 

завершення вивчення усіх тем дисципліни і складається здобувачами 

освіти у період екзаменаційної сесії. Екзамен проводиться згідно з 

розкладу. 

 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

 

Політика 

дисципліни 
Викладання навчальної дисципліни передбачає використання 

новітніх освітніх технологій, спрямованих на: підвищення рівня 

зацікавленості студентів до вивчення курсу; оволодіння 

теоретичними та практичними знаннями з дисципліни.  

З метою активізації навчально-пізнавальної діяльності студентів, при 

вивченні навчальної дисципліни, передбачено використання методів 

теоретичного та емпіричного дослідження, валідні, стандартизовані 

психодіагностичні методики, методи аналізу даних, технології 

психологічної допомоги (тренінгові, психотерапевтичні, 

просвітницькі, консультаційні, психодіагностичні та інші залежно 

від спеціалізації). 

Політика 

щодо 

пропусків 

занять та 

виконання 

завдань 

пізніше 

встановленого 

Студент, який з поважних причин, підтверджених документально, не 

підлягав поточному контролю має право пройти поточний контроль у 

двотижневий термін після повернення до навчання. 

Студент, що був відсутній на заняттях без поважних причин, не брав 

участі у заходах поточного контролю, не ліквідував академічну 

заборгованість, не допускається до підсумкового семестрового 

контролю знань з цієї дисципліни, а в день складання екзамену в 

екзаменаційній відомості науково-педагогічним працівником 

https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf
https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf


терміну виставляється оцінка «недопущений». Повторне складання екзамену з 

дисципліни призначається за умови виконання всіх видів навчальної, 

самостійної (індивідуальної) роботи, передбачених робочою 

навчальною програмою дисципліни, i проводиться згідно із 

затвердженим директоратом графіком ліквідації академічної 

заборгованості.  

 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

 

Політика 

дотримання 

академічної 

доброчесності 

Учасники освітнього процесу керуються принципами академічної 

доброчесності QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf 

Рекомендовані 

джерела 

інформації 

Основна література 

1. Галян І.М. Психодіагностика: Навчальний посібник для студентів 

вузів. – К.: Академвидав, 2009. – 464 с.  

2. Корольчук М.С., Осьодло В.І. Психодіагностика: Навчальний 

посібник для студентів вищих навчальних закладів. – К.: «Ника-

Центр» – 2009. – 399 с.  

3. Моргун В.Ф., Тітов І.Г. Основи психологічної діагностики. 

Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів. – К.: 

Видавничий Дім «Слово», 2009.  

4. Петровська І. Р. Психодіагностика : Методичні матеріали до 

навчального курсу / І. Р. Петровська. – Львів : Малий видавничий 

центр Львівського національного університету імені Івана Франка , 

2016. – 76 с.  

5. Петровська І. Р. Психометричні основи психодіагностики : метод. 

вказівки до навчального курсу «Психодіагностика» / І. Р. Петровська. 

– Львів: Видавництво Львівської політехніки, 2015. – 24 c.  

6. Петровська І.Р. Практикум з психодіагностики. – Львів: 

Видавництво Львівської політехніки, 2014. – 52 c. 

Додаткова література 

1. Булах І.Є., Мруга М.Р. Створюємо якісний тест: Навчальний 

посібник. – К.: Майстер-клас. – 2006.  

2. Крокер Л. Введение в классическую и современную теорию тестов: 

[учебник] / Л.Крокер, Дж. Аглина; [пер. с англ. Н.Н. Найденовой, В.Н. 

Симкина, М.Б. Челышквой; под общ. ред. В.И. Звонникова, М.Б. 

Челышковой]. – М.: Логос, 2010.  

3. Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для роботи: діагностичні 

методики. Методичне видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 

– 2012. – 616 с.  

4. Немов Р.С. Психология: Учеб. для студ. высш. пед. учеб. 

заведений: В 3 кн. – 4-е изд. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 

2001. – Кн. 3: Психодиагностика. – 640 с. 

Додаткові інформаційні ресурси 

https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf
https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf


1. Бібліотека МДУ  https://msu.edu.ua/library/ 

2. Мукачівська міська централізована бібліотека ім. О.Духновича 

http://www.muklib.mk.uz.ua/  

3. Закарпатська обласна універсальна наукова бібліотека ім. Ф. 

Потушняка https://biblioteka.uz.ua/ 

4. Українські підручники он-лайн: http://pidruchniki.ws/  

5. Психологічна бібліотека Псі-фактор: http://psyfactor.org  

6. Бібліотека психологічної літератури: http://psylib.kiev.ua/ 

Поради з 

успішного 

навчання на 

курсі 

1. Для успішного навчання на курсі, насамперед, його потрібно 

відвідувати. По-друге, приймайте активну участь у дискусіях, 

задавайте питання. Якщо у вас з’являються цікаві ідеї стосовно 

дисципліни – обов’язково розповідайте про них усім, хто бере 

участь у групі. Колективу завжди цікаво. 

 

https://msu.edu.ua/library/
http://www.muklib.mk.uz.ua/
https://biblioteka.uz.ua/
http://pidruchniki.ws/
http://psyfactor.org/
http://psylib.kiev.ua/

