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Екзамен 

Коротка 

анотація 

дисципліни 

Дисципліну «Візуальна психодіагностика» можна ще назвати 

«Психологією невербального спілкування». Це можна пояснити тим, 

що будь-який зовнішній прояв поведінки людини у тій або іншій 

ситуації психодіагност-спеціаліст зможе зчитати. Саме тому ця галузь 

психологічної науки завжди викликає зацікавленість фахівців, які 

працюють у системі «людина-людина». 

Передумова 

вивчення 

дисципліни 

Атестат про повну загальну середню освіту, сертифікати ЗНО. 

Вступні екзамени з фаху. Решта вимог визначаються правилами 

прийому на освітньо-професійну програму бакалавра 

Мета та цілі 

дисципліни 

Мета вивчення дисципліни “Візуальна психодіагностика” полягає у 

розгляді основних проблем та сучасних напрямків розвитку цієї галузі 

психологічної науки, у вивченні методів дослідження людської 

поведінки з точки зору спеціаліста. А також у набутті практичних 

вмінь та навичок для психодіагностичного вивчення психологічних 

особливостей людей за їх поведінкою. 

Цілі вивчення дисципліни: 

- ознайомлення з основними теоретичними та практичними 

аспектами дисципліни; 

- вивчення методологічного апарату: методи та їх використання у 

галузі; 

- отримання практичного досвіду роботи з суб’єктами 

спостереження; 

- вивчення основних методів інтерпретації поведінки людини. 
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Результати 

навчання 

Отриманні знання дозволять: 

- використовувати основні методи роботи з респондентами: етичні 

правила роботи психолога та вибір поведінкової стратегії у різних 

ситуаціях; 

- демонструвати вміння доцільного підбору діагностичних методик 

відповідно до поставлених завдань дослідження; 

- використовувати знання про основні особливості функціонування та 

розвитку психічних явищ в процесі взаємодії психолога з 

досліджуваним. 

Кредити 

ECTS 

Дисципліна включає 3 кредити, 2 змістові модулі та екзамен, як 

форму підсумкового контролю. Загальна кількість годин – 90 (з них: 

48 – аудиторних і 42 – самостійної роботи студента). 

Структура 

дисципліни 

Найменування тем Лекції Практичні Самостійн

а робота 

Змістовий модуль І. Основні 

принципи візуальної 

психодіагностики. 

Тема 1.  Візуальна 

психодіагностика як метод 

вивчення індивідуально-

психологічних особливостей 

особистості 

4 2 4 

Тема 2.   Невербальні прояви 

людини та їх характеристика 
2 1 3 

Тема 3. Психодіагностика 

психологічних якостей 

особистості за особливостями 

будови тіла та його частин 

4 2 4 

Тема 4. Темперамент, характер та 

невербальні прояви людини 
2 

 

1 
4 

Тема 5. Міміка 2 1 4 

Тема 6. Психодіагностика омани 

у спілкуванні та її ознаки 
4 

2 
4 

Змістовий модуль ІІ. Основні 

методи досліджень у візуальній 

психодіагностиці 

Тема 7. Помилки при викритті 

брехні та шляхи їх попередження. 

2 1 3 

Тема 8. Поняття соціальної 

перцепції та перцептивних 

механізмів 

2 1 4 

Тема 9. Графологія як метод 

візуальної психодіагностики 
2 1 4 

Тема 10.  Акцентуйована 4 2 4 



особистість та її прояви 

Тема 11. Гендерні особливості 

невербальної поведінки 

особистості 

4 2 4 

 

Перелік 

обов’язкових 

завдань 

Планується виконання здобувачами вищої освіти обов’язкових та 

додаткових декількох видів завдань: підготовка доповідей за заданою 

проблематикою дисципліни, поглибленого опрацювання окремих 

лекційних тем або питань; підготовка до поточного контролю знань, 

що полягає в опрацюванні контрольних запитань, питань для 

самодіагностики, самостійному опрацюванні теоретичного матеріалу 

за зазначеною тематикою; систематизація вивченого матеріалу для 

підготовки до екзамену, а також обов’язкових письмових 

індивідуальних навчально-дослідних завдань (за вибором студента). 

Перелік 

вибіркових 

завдань 

Самостійне дослідження новітніх технологій вивчення людини за 

допомогою візуальної психодіагностики. 

Ознаки 

дисципліни 
Термін 

викладанн
я 

Семест
р 

Міжнародна 

дисциплінарн
а 

інтеграція 

Курс рік 
(навчання

) 

Цикли: загальної 

підготовки/ 

професійної 

підготовки/ 

вільного вибору 

1 семестр 3 так 2 курс Цикл професійної 

підготовки 
 

Технічне й 

програмне 

забезпечення/ 

обладнання 

Доступ до мережі Інтернет, ноутбук, планшет, смартфон або ПК. 

Система 

оцінювання та 

вимоги 

Загальна 

система 

оцінювання 

дисципліни 

У процесі вивчення дисципліни здійснюється поточний та 

підсумковий контроль знань студентів. 

Підсумкова залікова оцінка виставляється відповідно до сумарного 

рейтингу студента. 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 

 

За результатами поточного контролю протягом семестру студент 

може отримати максимально – 100 балів, мінімальна сума балів, що 

дозволяє студенту бути атестованим з дисципліни – 60 балів. 

Максимальна кількість балів за наступні види оцінювання становить: 

 модуль 1 = 30 балів; 

 модуль 2 = 30 балів; 

 семестровий екзамен = 40 балів. 

Співвідношення між національними та ECTS оцінками і 

рейтингом студента: QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/pol-mark-esb.pdf 
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Умови допуску 

до 

підсумкового 

контролю 

Мінімальна кількість балів, яку повинен набрати здобувач освіти за 

поточну навчальну діяльність за семестр для допуску до підсумкового 

контролю – 36 балів. Оцінка за дисципліну визначається як сума 

підсумкового балу за поточну діяльність та балу за підсумковий 

контроль і виражається за багатобальною шкалою. 

Загальна бал з дисципліни становить 100. Сумарна оцінка за вивчення 

дисципліни виставляється за національною та європейською шкалою. 

 

 

Підсумковий контроль у формі екзамену проводиться після 

завершення вивчення усіх тем дисципліни і складається здобувачами 

освіти у період екзаменаційної сесії. Екзамен проводиться згідно з 

розкладу. 

 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 

 

Політика 

дисципліни 

Викладання навчальної дисципліни передбачає: 

здійснення пошуку інформації з різних джерел для вирішення 

професійних завдань в т.ч. з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій; 

здійснення реферування наукових джерел, обґрунтовування власної 

позиції, робити самостійні висновки; 

демонстрації соціально відповідальної та свідомої поведінки, 

слідування гуманістичним та демократичним цінностям; 

дотримання відповідального ставлення до професійного 

самовдосконалення, навчання та саморозвитку. 

Політика 

щодо 

пропусків 

занять та 

виконання 

завдань 

пізніше 

встановленого 

терміну 

Студент, який з поважних причин, підтверджених документально, не 

підлягав поточному контролю має право пройти поточний контроль у 

двотижневий термін після повернення до навчання. 

Студент, що був відсутній на заняттях без поважних причин, не брав 

участі у заходах поточного контролю, не ліквідував академічну 

заборгованість, не допускається до підсумкового семестрового 

контролю знань з цієї дисципліни, а в день складання екзамену в 

екзаменаційній відомості науково-педагогічним працівником 

виставляється оцінка «недопущений». Повторне складання екзамену з 

дисципліни призначається за умови виконання всіх видів навчальної, 

самостійної (індивідуальної) роботи, передбачених робочою 

навчальною програмою дисципліни, i проводиться згідно із 

затвердженим директоратом графіком ліквідації академічної 

заборгованості. 

 

QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf 
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https://ieu.edu.ua/docs/050.pdf


Політика 

дотримання 

академічної 

доброчесності 

Учасники освітнього процесу керуються принципами академічної 

доброчесності QR Code:https://ieu.edu.ua/docs/011.pdf 

Рекомендован

і джерела 

інформації 

Основна література 

1. Галян І. М. Психодіагностика : навч. посіб. [для студ. вищ. навч. 

закл.] / І. М. Галян. — К. : Академвидав, 2009. — 464 с. 

2. Корольчук М. С. Психодіагностика : навч. посіб. для студ. вищ. 

навч. закл. / М. С. Корольчук. — К. : Ніка Центр, 2007. — 400 с. 

3. Максименко С.Д. Загальна психологія : навч. посіб. / С.Д. 

Максименко. – К. : Центр навч. л-ри, 2008. – 272 с. 

4. Малкова Т.М. Візуальна психодіагностика / Т.М. Малкова. – Київ: 

Державний університет телекомунікацій, 2018. – 132 с. 

5. Піз А., Піз Б. Мова рухів тіла. –К: КМ-БУКС. – 2017. – 416 с. 

6. Психодіагностика [Текст] : підруч. для студентів ВНЗ / Т. В. 

Бушуєва. - Київ ; Ніжин : Лисенко М. М., 2016. - 503 с. 

7. Харцій О.М. Візуальна психодіагностика : навч. посіб. (модульний 

варіант) / О.М. Харцій. – Л. : Магнолія, 2016. – 224 с. 

Додаткова література 

1. Булах І.Є., Мруга М.Р. Створюємо якісний тест: Навчальний 

посібник. – К.: Майстер-клас. – 2006. – 254 с. 

2. Лемак М.В., Петрище Ю.В. Психологу для роботи: діагностичні 

методики. Методичне видання. – Ужгород, Видавництво А. Гаркуші. 

– 2012. – 616 с. 

3. Хміляр О. Психологія символічної регуляції дій і вчинків 

особистості : [монографія] / О.Ф. Хміляр. – К.: ТОВ «Контекст 

Україна», 2016. – 380 с. 

Додаткові інформаційні ресурси 
 

1. Навчальний посібник автора Малкової Т.М. на тему «Візуальна психодіагностика» у 
форматі PDF (uk-UA) 
2.https://ru.scribd.com/document/478884478/%D0%93%D0%B0%D0%BB%D1%8F%D0%BD-
%D0%86-%D0%9C-
%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%B4%D1%96%D0%B0%D0%B3%D0%B
D%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-pdf 
3. https://studentbooks.com.ua/content/view/1264/1/ 

Поради з 

успішного 

навчання на 

курсі 

1. Для успішного навчання на курсі потрібно багато працювати. Для 

цього необхідна мотивація. Бажаю студентам, щоб ваша мотивація 

була спрямована, насамперед, не на гроші, а на ваші знання та вміння, 

завдяки яким ви зможете допомагати людям. 
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